Hauspflegestation Barmbek-Uhlenhorst
Eilbek und Winterhude

Eine Mitgliedseinrichtung des Diakonischen Werks Hamburg Ei



Zuhause umsorgt werden

Wir pflegen Menschen, die trotz Alter, Krankheit
oder Behinderung weiterhin in ihrer Wohnung
leben moéchten. Wir ermdoglichen Thnen ein selbst
bestimmtes Leben zu Hause, sei es nach einem
Schlaganfall, einer Hiiftoperation oder bei
schwindenden korperlichen und geistigen Kréften.
Viele Menschen aus den Hamburger Stadtteilen
Barmbek, Uhlenhorst, Eilbek und Winterhude
vertrauen auf unsere Hilfe. Unsere leuchtend
roten Fahrrdder sind hier iiberall zu sehen.

Verlasslicher Partner

Die Hauspflegestation Barmbek-Uhlenhorst wurde
1987 gegriindet. Wir sind eine gemeinniitzige
Einrichtung, die an das Diakonische Werk
Hamburg angeschlossen ist. Damit gehoren wir
zum groBen Kreis von Einrichtungen der
evangelischen Kirche. Unsere rund 120 fest
angestellten Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter
sind ausgebildete Fachkrifte aus den Bereichen
Krankenpflege, Altenpflege, Pddagogik und
Hauswirtschaft. Dank des guten Arbeitsklimas
sind die meisten Kolleginnen und Kollegen




schon lange bei uns.

So werden Sie immer von
erfahrenen und freundlichen
Fachkriften kompetent,
umfassend und sicher betreut.

Die Qualitdt unserer Arbeit
wird regelméfig von
unabhingigen Gutachtern iiberpriift. Wir sind
zertifiziert nach:
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Der mit Thnen geschlossene Pflegevertrag
verpflichtet uns zu verlésslicher Leistung und
umfassender Hilfe. So kann durch unsere Arbeit
ein Umzug in ein Pflegeheim vermieden werden.
Unsere Unterstiitzung setzt sofort ein — ein Anruf
von Thnen geniigt. Wir informieren Sie und Thre
Angehorigen iiber unsere Pflegeleistungen und
Hilfestellungen.
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Sich im Alltag wohl fGhlen

Unsere Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter besuchen Sie
mehrmals tiglich zu den von
Ihnen gewiinschten Zeiten —
falls notig auch nachts.
Damit Sie immer vertraute
Gesichter um sich haben,
kiimmern sich feste
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter um Sie. Wir sind
immer fiir Sie erreichbar, auch am Wochenende
und im Notfall rund um die Uhr.

e Wir helfen Thnen im Alltag, z.B. beim Aufstehen,
Waschen und Anziehen. Wir bereiten fiir Sie
die Mahlzeiten zu und erledigen die Hausarbeit.
Wir kaufen ein, beziehen Thr Bett und machen
sauber.

e Wir iibernehmen alle Aufgaben der héuslichen
Krankenpflege — in Absprache mit Threm Arzt.
Wir geben Medikamente, leisten zum Beispiel
Injektionen und Kompressionsverbinde und
bieten Wundversorgung nach den neuesten
pflegewissenschaftlichen Erkenntnissen.

e Wir arbeiten ganzheitlich und mit klaren
ethischen Grundsétzen. Wir pflegen bettligrige
Menschen sicher und umfassend in der eigenen
Héuslichkeit.
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Unsere Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter werden
in unseren Schwerpunktaufgaben regelméBig
geschult. So konnen wir mit besonderer
Kompetenz auf schwere Erkrankungen eingehen
oder mit speziellen Hilfsangeboten Angehorige
unterstiitzen.

¢ Pflege nach Bobath: aktivierende Pflege nach
einem Schlaganfall

¢ Diabetesteam: Beratung und Hilfe bei einer
Diabeteserkrankung

¢ Pflege von dementen Menschen: Versorgung
von altersverwirrten Menschen in der eigenen
Wohnung

¢ Wundmanagement: Versorgung von Wunden
in Zusammenarbeit mit Threm Hausarzt. Als
Mitglied im Wundzentrum Hamburg setzen
wir dabei neueste Standards um.

« Pallativ-Pflege: bei besonders
schweren Erkrankungen
Pflege, Begleitung und
Schmerzbekdmpfung zu
Hause bis zum Lebensende

e Wir organisieren den Einsatz
aller notwendigen Hilsmittel
schnell und unbiirokratisch.
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Beratung, Kosten und
Zusatzleistungen

Ein wichtiger Bestandteil unserer Arbeit ist die
umfassende und kostenlose Beratung rund um
das Thema Pflege. Wir beantworten alle Fragen,
die sich in einem Pflegefall ergeben — ob
telefonisch oder personlich im Krankenhaus oder
bei Thnen zu Hause. Vor Pflegebeginn machen
wir immer einen Erstbesuch und stellen uns und
unsere Arbeit vor. Gemeinsam mit Ihnen finden
wir die fiir Sie geeignete Hilfe und Betreuung.
Nachdem wir den Umfang der Pflegeleistungen in
dem von Thnen gewiinschten Rahmen festgelegt




haben, erstellen wir einen Kostenvoranschlag.
Gerade bei der Finanzierung der Pflege ist die
individuelle Situation entscheidend.

Wir kennen alle Moglichkeiten der Finanzierung
und konnen Thnen sagen, ob Thre Krankenkasse
die Leistungen bezahlt oder ob die Pflegekasse,
das Sozialamt oder die Beihilfestelle die Kosten
iibernehmen. Wir stellen mit Thnen die
notwendigen Antridge. Unter Umstinden miissen
Sie auch einen Eigenbeitrag leisten. Lassen Sie
sich von uns umfassend und kompetent {iber alle
Moglichkeiten beraten.

TP LErE, ROMPEEEnt 7




Neben der hiuslichen Pflege bieten wir Thnen
eine Reihe weiterer Leistungen an:

¢ Durchfiihrung der vorgeschriebenen
Pflegevisite bzw. Kontrollpflege, wenn Sie von
Thren Angehorigen versorgt werden und dafiir
Pflegegeld erhalten.

¢ Urlaubspflege: Wir sorgen fiir Entlastung,
wenn Thre Angehorigen einmal Urlaub
brauchen oder verhindert sind.

¢ Unterstiitzung und Versorgung des Haushalts
von Familien mit Kindern, auch tageweise —
sei es nach der Entbindung oder bei
Erkrankung der Eltern.

¢ Beratung und Anleitung fiir pflegende
Angehorige bei Thnen Zuhause.

e und mehr...

Internet

Ausfiihrlichere Informationen iiber unsere
Einrichtung finden Sie im Internet unter:

www.hauspflegestation.de
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Spenden

Die Hauspflegestation Barmbek-Uhlenhorst ist
eine gemeinniitzige Einrichtung. Um in Notlagen
unbiirokratisch helfen zu kénnen, sind wir fiir
Spenden dankbar. Sie erhalten eine
Spendenbescheinigung fiir das Finanzamt.

Unsere Bankverbindung und Spendenkonto:

Kontonummer: 1207 120 625

Bank: Hamburger Sparkasse
BLZ: 200 505 50
Stichwort: Spendenkonto




Unser Standort und Einsatzgebiet

Wir arbeiten in den Hamburger Stadtteilen
Barmbek, Uhlenhorst, Eilbek und Winterhude.
Unsere Beratungs- und Pflegeleistung richtet sich
an Menschen, die in unserem Einsatzgebiet
wohnen. Nehmen Sie unverbindlich Kontakt mit
uns auf:

Hauspflegestation Barmbek-Uhlenhorst
HumboldtstrafBe 104

22083 Hamburg

Tel (040) 227 21 50

Fax (040) 227 21 5-23

www.hauspflegestation.de
info@hauspflegestation.de
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WANDSBEK

.= "Unser Einsatzgebiet:

EIMS- !
BUTTEL NORD 1 * Winterhude
 Barmbek
* Uhlenhorst
* Eilbek
ALTONA
MITTE

BERGEDORF
HARBURG

Ihre Ansprechpartner aus der Pflegedienst- und
Einsatzleitung:

Julia v. Frankenberg, Hans-Jiirgen Rubarth,
Jens-Peter Schroder, Christiane Schultz,

Kornelia Delin, Andreas Mainholz, Julia Deimling

Unsere Birozeiten:
Montag bis Donnerstag  08:00 bis 17:00 Uhr
Freitag 08:00 bis 15:30 Uhr

Fiir Notfélle sind wir rund um die Uhr erreichbar:

Tel. 227 21 50

lllustrationen: Silke Brix / Visuelles Konzept: halledt Werbeagentur GmbH, www.halledt.de
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